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1. Relatorio de Atividades

Nota Introdutoria

O Relatério de Atividades tem como objectivo apresentar as tarefas desenvolvidas
pelo Centro Social Padre Bastos durante o ano de 2024, cumprindo a sua misséo de
educar, acolher e integrar criangas, jovens e familias, cuidar e promover a pessoa
idosa, segundo os valores da Doutrina Social da Igreja. O presente documento € um
instrumento que retracta o trabalho das varias respostas sociais, descrevendo-as, por
forma a dar a conhecer o empenho de todos os colaboradores para os resultados da

Instituicao.
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Enquadramento i

O Centro Social Padre Bastos é uma instituigdo particular de solidariedade social sem
fins lucrativos erecta canonicamente, registada no Livro das Fundagbes de

Solidariedade Social no n.° 5/00, fls.2 e 2 verso.

Em 2024 houve alteragdo dos Orgéos Sociais, dada a nomeag&o de novo parco para a

paroquia de Peniche, todavia mantém-se o mandato do quadriénio 2022-2026.

DOM RUI, POR MERCE DE DEUS E DA SE APOSTOLICA,
PATRIARCA DE LISBOA.

Aos que esta Nossa provisiio vinem Sadde e Bénglo

Fazemos saber que por parie do CENTRO SOCIAL PADRE BASTOS. no
concelho de Peniche. nos foi devidamente proposta uma alteragdo na composicEo dos seus
Orgios Sociais, de modo a poder completar o presente mandelo, ficando estes com &
seguinte composicio:

Direglo:
Presidente — P. Ivo Manuel Mearques Santos
Yice-Presidente — Jofre Manuel Correia Pereira
Secretéria — Maria Jofo Viola Silva Santos Leitlio
Tesoureiro — Anténio José Ferreira Sales
Vogal - Maria de Lurdes Leal da Cruz
Wogal — Vitor Manuel Rodrignes Levita
WVogal - Rui Manuel Henriques Pais

Conselho Fiseal:
Presidente — Claudia Sofie Caelano Ribeiro
Secretario — Bras Prudéncio de Oliveim
Vogal - Angela Maria da Cruz Martinho Malheires

Atendendo a seu requenmento ¢ demais informagtes, havemos por bem nomear
estes Orgiios Socials do CENTRO SOCIAL PADRE BASTOS, no concelho de Peniche,
para completar o presente mandato.

Recomendamos a todos que cumpram ¢ facam cumprir 0s seus Estautos e demais
leis candnicas ¢ civis atinentes.

E, para seu itulo, mandemos passar esta provisha.

" .y - . " . o L 1
[Dada em Lisbua sob o selo da Chancelaria Patriarcal ¢ assinaiura do nosso Ex.™ e
meo

Rev ™ Senhor Vigano Geral. aos_ de _ 20— de_
[‘.‘ - £ ﬂff

O ('.‘I.}am‘?fr’ N /
pAfp

Trebelo N° 28) 1800
Sdo dez euror

CHANCELARIA Mod 2
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1.1 Respostas Sociais

Area dos Idosos

1.1.1 Estrutura Residencial para Idosos de Santa Maria

O Lar de Santa Maria foi fundado a 8 de Dezembro de 1958 numas instalagdes junto a
Igreja de Nossa Senhora da Ajuda em Peniche, cedo se verificou serem insuficientes
e, em 15 de Agosto de 1960, foram inaugurados novos apartamentos numa casa

alugada junto a Capela do Senhor do Calvario, da mesma cidade.

Em 1967, o Lar de Santa Maria foi novamente transferido para casas sitas mo
Santuario de Nossa Senhora dos Remédios, mas agora na esperanga da construgao
de novas instalagbes, com projecto previamente elaborado para o efeito pelo
Arquitecto Jodo Braula Reis e com uma comparticipagdo financeira significativa da

Fundacgdo Calouste Gulbenkian.

Em Novembro de 1972 foram inauguradas as “novas” instalagdes do Lar de Santa
Maria, acolhendo idosos, deficientes fisicos e mentais e ainda criangas sem cobertura

familiar em situagdo de pobreza e sem possibilidade de alimentagdo em suas casas.

Passados cerca de 34 anos da inauguragdo, e dadas as exigéncias legais das ERPI,
percebemos a necessidade de investir na melhoria das condi¢cdes de alojamento dos
idosos, primeiramente, ponderamos a elaboragdo de obras de remodelagdo do
edificio, contudo, a logistica que tal decisdo acarretaria era enorme e entendeu-se que

a melhor decisdo seria a construgdo de novas infra-estruturas.

Em inicios de 2021, finalmente, deu-se por terminada a obra do Complexo Social
Comendador Jodo Augusto Barradas, edificio que alberga varias respostas sociais:
dois lares - deslocalizagdo do Lar de Santa Maria e abertura do Lar Nossa Senhora da

Boa Viagem -, um Centro de Dia e um Servigo de Apoio Domiciliario.

Actualmente, o Lar de Santa Maria proporciona uma vivéncia acolhedora, zelando pelo

bem-estar fisico, psicolégico, social e religioso de 56 utentes.
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No ano de 2024 foram feitas 7 admissdes, menos 3 admissdes que o ano de 2023. Os
idosos acolhidos foram maioritariamente, mulheres com 69% do universo dos novos
utentes, ja o género masculino representou cerca de 31% dos residentes, mantendo a

tendéncia do ano de 2023.

Utentes Lar Santa Maria Utentes Lar Santa Maria
2023 - por género 2024 - por género

B Homens Mulheres ® Homens © Mulheres

O Lar de Santa Maria proporciona varias atividades, com o objectivo de promover
habitos de vida saudavel, de estimular as fungdes cognitivas e sensoriais de cada
utente, e de fomentar as relagdes interpessoais e intergeracionais, salvaguardando
que todas as abordagens a desenvolver manifestem o nosso respeito pela pessoa em
particular. Sendo assim, os temas e as atividades a desenvolver serem,
primeiramente, identificados pelo grupo como sendo do seu interesse e que possam
promover a participacéo e estimulagdo das dimensdes biologica, intelectual, emocional

e espiritual (Lima, 2006).

As atividades desenvolvidas podem ser de dois tipos: semanais, desenvolvidas em
dias especificos, repetindo-se de semana em semana, e as pontuais, nas quais se
comemoram as efemérides de dias concretos durante os meses do ano,
proporcionando um conjunto diversificado de atividades, que vao ao encontro das suas

necessidades e gostos.
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a) Atividades semanais — sdo atividades em horario fixo semanalmente:

I

b) Atividades mensais - sdo atividades mais especificas

pessoas ou

instituicbes da comunidade,

para se

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Manh3 Terco Terco Terco Terco Terco
d : e e . P i E
Jogos de Estimulo Ginastica Artes Decorativas |Jogos de Estimulo Ginastica
; s o Terapia de
Loto Boccia Culinaria Eucaristia
Snoezelen
T Jogos de Mesa: | Jogosde Mesa: | Jogos de Mesa: | Jogos de Mesa: | Jogos de Mesa:
arae — —_— —_— —_— L
Cartas, doming e | Cartas, domind e | Cartas, domind e | Cartas, domind e | Cartas, domind e
loto loto loto loto loto
SIOS LIFE SIOS LIFE SIOS LIFE SI0S LIFE SIOS LIFE
Com os sequintes objectivos:
Terapia de Cognitivo Induzir sensa¢bes de bem-estar e *  Musica de Jogos e Sala de
Snoezelen relaxamento  relaxamento; relaxamento materiais da Snoezelen
Promover a manutencio das *  Estimulos visuais e sala
competéncias cognitivas olfativos
*  Jogos de
estimulagao
cognitiva
Jogos de Mesa Ludico- Promover um espaco de convivioe *  Jogo +  Cartas Sala de estar
(cartas, dominé, recreativo lazer Domino
loto, damas) Loto
Damas
Eucaristia Religioso Promover a pratica do sacramento  *=  Participagao na *  Folha de Capela
da Eucaristia Eucaristia cnticos
Oracgéao do Tergo Religioso Proporcionar momentos de Biblia Sala de estar
religiosidade * Livro de Capela
oragio
Ginastica motor Estimular as capacidades motoras; Exercicios de Bola de praia Sala de estar
Promover um envelhecimento ativo mobilizagao ativa Bolas
do corpo Halteres
+  Fitas elasticas
Boccia Motor Estimular competéncias motoras e Exercicios praticos *  Kit Boccia
social sociais Jogo
Preservar funces cognitivas
Artes Decorativas / Ladico Estimular a coordenagio 6cuo * Mandalas Folhas de Sala de estar
expressio Plastica recreativo  manual e a coordenagio motora * Pintra cartolinas
fina; = Corte Lis, tecidos,
Promover a criatividade; »  Colagem tesouras
Fomentar o desenvolvimento * Dobragem *  Tintas, pincéis
pessoal e relacional *  Costura *+ Cola
*  Massade
moldar
trapilhos

em que convidamos,

juntarem a nos e

desenvolvermos atividades intergeracionais e de intercdmbio.
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5 Passeio a Fatima
7 Ensaio da musica para os Santos Populares e Exposi¢do do Santissimo Sacramento
13 Celebra¢do dos Santos populares com Sardinhada

Junho 19  |Tarde de animagdo com acordedo

24 Visualizacdo do filme «Pétio das cantigas»
26 Festa dos meninos do Jardim de Infancia
28 Celebracdo dos Santos populares com Sardinhada, animada por grupo de voluntarios

2 Cancbes no patio
Tarde de talentos; alguns utentes com habilidades musicais, cantaram alguns fados. A seguir ao

3 lanche, ida ao pdtio
5 Exposicdo do Santissimo Sacramento
Julho 15  |Tarde de gelados no pétio
16 Tarde de caracdis. Os dois lares reuniram-se no patio e fizeram um pequeno convivio, onde ndo
faltaram caracdis, panachés, tremogos, etc.
25 Dia dos avds no pinhal de Ferrel. Intercambio entre as varias instituicdes do concelho, onde houve

almoco, lanche e muita animacdo

Ida ao ATL fazer broas com os meninos
6 Pdtio: jogo de provérbios e adivinhas.
Setembro 15 Exposicdo do Santissimo Sacramento
Tardes de animacdo no patio,
Preparacdo da decoracdo de outono

la3l

Celebragdo do dia do Idoso —convivio no Lar de Nossa Senhora da Boa Viagem, com animagdo e
lanche partilhado
7 Tarde de fados —com a Fadista D. Cristina da Luz

Outubro 7
16 Celebragdo do Dia da Alimentagdo Saudavel com a Dr.2 Maria Damas com a sessdo "O que realmente
importa comer"
23 Saida a nova Biblioteca para visualizar o filme “O patio das cantigas”
9 Visita a nova Biblioteca Municipal de Peniche
Visualizaga ari niche. Decoragdo de outono.
NOVEMBRO 10 sualizagdo de um documentdrio sobre Peniche. Decorag

11 Magusto —Animagdo de acordedo, seguido de lanche.
12 Tarde de culindria: «Bolachas Maria»

Para além das atividades previstas para todos os dias da semana, tivemos também os ensaios e
preparacdo da nossa casa e da festa de Natal, com os nossos residentes e colaboradores.
Dezembro 11 Participacdo na festa de Natal Sénior - ordanizada pela CMPeniche

19 Festa de Natal do Lar de Santa Maria

24 Ceia de Natal

1a18
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Com os sequintes objectivos:

Culinaria

Oficina de estimulagio Cognitiva  Estimular as funcdes cognitivas; + Jogos de memdria  *  Jogos didaticos  Sala de estar
social Desenvolver competéncias sociaise * Jogos de raciocinio  *  Materiais
pessoais *  Comentario de diversos que
noticia permitem a
estimulagao
Lidico- Promover um espago de lazer e *  Leitura de receita  * Receitas Refeitério
recreativo  cultura * Confecio de bolos * Ingredientes
Material de
cozinha
Ladico- Promover um espago de lazer e *  Projecdo de filme »  Televisio Sala de estar

Tarde de

Novas tecnologias

cinema

recreativo  cultura

Cognitiva  Estimular as fungbes cognitivas; * Demonstrativo: »  Sioslife Sala de estar
social Implementar a utilizagio de jogos
sistemas de software touch, *  Leitura

adaptados a populagdo idosa;
Fomentar a relagio social entre
pares

c) Atividades mensais — sdo atividades desenvolvidas uma vez no ano tendo um

ambito intergeracional ou intrageracional, intrainstitucional ou interinstitucional.

Calendario de atividades do ano de 2024

Y Koset

Més Dia Actividade
Papilees g Canto das Janeiras - Atividade de grupo, onde alguns residentes precorreram as instalagbes do
complexo do Centro Social, cantando caracterizados para o efeito.
8e 9 [Carnaval no Lar de Santa Maria
Fevereiro 12 |Jogos ludico-recreativos com os voluntdrios da Missdo Anima

14  |Tarde de cinema—“Cangdo de Lisboa”
8 Exposicdo e adoragdo do Santissimo Sacramento
12 Convivio no patio com os utentes do Lar de Nossa Senhora da Boa Viagem —jogo “Quem sabe, sabe”
13 Preparacdo de trabalhos para a Pdscoa e ida ao patio
14 |Confegdo de pdes com chourige no Lar de Nossa Senhora da Boa Viagem

Margo 18  |Pintura de vasos no pdtio para semear manjericos para 0s Santos Populares
20 Confissdes
26 |Via Sacra pelo Lar de Santa Maria
28 Semear manjericos para os Santos Populares e Preparagdo dos cestos para os ovos de Pascoa que

enfeitaram as mesas do refeitdrio

1 Decoragdo das portas com motivos de Pdscoa
8 Decoragdo da sala com motivos de primavera

Abril 10 Flores de cartolina para colocar inten¢es no fim do més de maio
22  |Atividade de desenvolvimento da motricidade fina - Descascar favas
24 Visualizagdo do filme «Capitdes de Abril»
29  |Atividade do dia da danga na Escola Secunddria de Peniche

1a31 |Celebracdo do mésde Maria

13 |Visualizagdo da transmissdo das celebragBes de Fatima

Maio 15 Peca de teatro na Cdmara Municipal de Peniche
17  |Visualizacdo do musical «Até sempre Padre Bastos»
23 [|Intercdmbio com as outras instituicdes com o jogo «quem sabe, sabe»
31 Procissdo do Adeus de manha. Eucaristia da parte da tarde

Rua Calouste Gulbenkian — Complexo Social Comendador Jodo Augusto Barradas
2520-301 Peniche
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d) Foto Galeria de atividades do ano de 2024

Tarde de Fados com a
Fadista Cristina da Luz
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Tarde de Culinaria Animacéao de
Carnaval

Visita a nova Biblioteca
Municipal de Peniche

Jogos de estimulagao /
Sala de Snoezelen
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Actividade:
“Gelados no patio”
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Tarde de talentos

HEQER

Roda dos Alimentos
com a Nutricionista

Broas na Associagao Juvenil de Peniche
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Eucaristia
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1.1.2 Estrutura Residencial para Idosos de Nossa Senhora da Boa Viagem

O Lar de Nossa Senhora da Boa Viagem encontra-se no 1.° piso do Complexo Social
Comendador Jodo Augusto Barradas, sendo a segunda ERPI do Centro Social Padre

Bastos, inaugurado a 15 de Novembro de 2021.

A ERPI prestou cuidados a 66 idosos no decurso do ano de 2024, tendo admitido 10
novos utentes, a maioria dos idosos residentes neste periodo &€ do género feminino
com cerca de 79% do numero total, verificando-se a tendéncia do ano de 2023, a

maioria dos cuidados sao prestados a mulheres.

Utentes Lar de Nossa Senhora da Boa Viagem
2023 - por género

Utentes Lar Nossa Senhora da Boa Viagem
2024 - por género

= Homens Mulheres

= Homens

Mulheres

O ano 2024 marcou importantes oportunidades de encontro na nossa instituicédo e na
nossa casa. Quer ao nivel da interagéo e trabalho conjunto das respostas sociais
direcionadas para a populagdo idosa, mas também com uma estreita parceria com

outras entidades do nosso concelho, como a Associagdo Juvenil de Peniche.

As atividades desenvolvidas tiveram como base a larga experiéncia de Animagé&o no
Lar de Santa Maria, seguindo os planos e horarios habitualmente praticados,
ajustando-os as nossas necessidades; e, ainda, os gostos, desejos e necessidades
manifestados pelos nossos residentes. Para que tal seja possivel, € necessario
salvaguardar que todas as abordagens a desenvolver manifestem o nosso respeito
pela pessoa em particular. Sendo assim, os temas e as atividades a desenvolver
devem ser, primeiramente, identificados pelo grupo como sendo do seu interesse e
que possam promover a participagdo e estimulagdo das dimensdes bioldgica,

intelectual, emocional e espiritual (Lima, 2006).

Ao longo do ano, com todas as valéncias dirigidas aos idosos a funcionar em pleno,

houve ocasido de realizar diversas atividades em conjunto, o que se revelou uma
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2520-301 Peniche
www.cspbastos.com
Pagina 15 de 78




CENTRO
SOCIAL i s 5,0
@ fidre Pt Relatdrio de Atividades e Contas de 2024

mais-valia, ndo s ao nivel de espago de encontro, como de interacg¢éo e envolviment

dos residentes em atividades extra-lar.

Importa referir que a implementacdo de atividades requer tempo, para motivar
residentes que estdo a adaptar-se a uma nova condigdo, tempo para melhorar e
adaptar, as atividades do préximo plano, tempo para deixar crescer a confianga e

proximidade no Lar Nossa Senhora da Boa Viagem.

Também é importante referir que existiu uma alteragéo significativa no funcionamento
do Lar Nossa Senhora da Boa Viagem, pois a Animadora Adriana Moleiro j& n&o se
encontra a trabalhar na instituicdo e a partir do dia 2 de Janeiro de 2024 passou a ser
a Animadora Ana Conde, toda esta alteragdo desencadeou um novo processo de
estreitamento de lagos, nova relagbes de confianga e novas adaptagbes a um

diferente método de trabalho.

Alguns exemplos de atividades semanais e pontuais promovidas no Lar de Nossa

Senhora da Boa Viagem:

a) Atividades semanais:

e Orquestra do Pautas: grupo de idosos, que através de instrumentos musicais
(pandeireta, triangulo, tambor, entre outros) produzem melodias, atividade que
n&o aconteceu de forma mensal, mas apenas em periodos especificos do ano,
associados a acontecimentos festivos na nossa instituigcéo;

s A implementagéo da atividade de Boténica foi uma mais-valia, existindo um
nimero maior de residentes que demonstraram vontade de participar na
manutengdo dos nossos espacgos verdes bem como das plantas interiores foi
importante dar resposta a esta necessidade.

e Snoezelen: utilizacdo por todos os utentes, em especial nos idosos que
apresentam um quadro deméncia, de ansiedade ou agitagéo psicomotora, da
sala sensorial da Instituigdo, por forma a promover a estimulagéo cognitiva,
relaxamento e bem-estar do idoso, a avaliagédo revela-se como uma mais-valia
para os residentes que apresentam quadro demencial, de ansiedade ou
agitagdo psicomotora. Foi estabelecida uma frequéncia semanal para os
residentes identificados como mais necessitados de uma intervengao ao nivel

da estimulagédo cognitiva, relaxamento e bem-estar. Em épocas festivas (por
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exemplo, Carnaval, Pascoa, Santos Populares, etc.) foi dificii manter esta

frequéncia de utilizagéo da sala;

e “Os 70 ja ca cantam”, consiste num atelier de musica, no qual os idosos podem
cantar musicas do seu gosto, com os residentes que normalmente néo
conseguem acompanhar as atividades motoras, o facto de ser uma atividade
de grande estimulo cognitivo faz com que habitualmente sejam convidados a
participar os residentes com sindrome demencial mais avangado;

e Pratica de Boccia: modalidade de cariz universal, descendente de um jogo da
antiga Grécia, que progrediu através do Império Romano, tendo vindo a dar
origem a uma vasta gama de jogos, dos quais destacamos o bowling e a
petanca. Tem como objectivo colocar as bolas de cor (seis azuis contra seis
vermelhas) o mais perto possivel de uma bola alvo (bola branca), que &
langada estrategicamente por um primeiro jogador, para dentro do recinto de
jogo (Campo de Boccia); esta atividade & desenvolvida em conjunto com os
residentes do Lar de Santa Maria. Devido as condigbes climatéricas e
dificuldade de mobilidade, a dinamizagdo da atividade é realizada na sala de
estar dos lares (LSM ou LNSBV);

e “Sioslife”: introducdo as novas tecnologias, concretamente na utilizagdo de um
computador pelo idoso, onde pode ler noticias, ouvir musica, jogar e ate
mesmo interagir com os seus familiares distantes. Esta atividade tem sido
incentivada em cerca de 4 residentes. No presente ano nenhum residente
utiliza o computador de forma independente, pela dificuldade de utilizagdo o
que requer um acompanhamento muito proximo e atento da animadora.

* As caminhadas diarias foram iniciadas e incentivadas, quando a meteorologia
permite fazemo-lo no exterior, quando assim ndo & possivel fazemo-lo no
interior da instituicdo. Esta atividade é diaria com cerca de 4 utentes e semanal
com cerca de 6 utentes.

e “Ora Conto eu, ora Contas tu”: parceria com a Biblioteca Municipal no qual a
bibliotecaria Angela Malheiros vem contar um conto, dinamizando depois uma
reflexdo sobre o tema escolhido;

o Celebragao da eucaristia e recitagéo do terco;

e Aulas de Ginastica;
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Com a sequinte avaliacdo

Atividades Avaliacao
Artes Planificagdo das atividades;
decorativas/ Decoragao dos espagos nos periodos festivos;
Expressao Envolvimento dos residentes nas atividades;
Plastica -Grau de dificuldade elevado para alguns idosos.

Celebragao do Tergo

Grande participacdo e envolvimento dos residentes;
Celebragao diaria;

Utilizagdo da sala de estar como espago para rezar.

Culinaria

Grande participagdo e envolvimento dos residentes;

Elaboragdo de receitas suas conhecidas;

Envolvimento e entreajuda da parte das ajudantes de ag&o direta.
-Grau de dificuldade elevado para alguns idosos.

Eucaristia

Utilizag8o da capela como espacgo de referéncia;

A Eucaristia é uma necessidade verbalizada pelos idosos;

Grande participagdo dos idosos;

Frequéncia semanal, com a participagdo de todas as valéncias do

edificio, sendo um momento de encontro.

Ginastica

+Envolvimento ativo, interesse e convivio;
Componente musical e cognitiva associadas;
Espirito de unido do grupo;
Alguns progressos na execugdo de determinados exercicios;

Utilizagdo de materiais diversificados de sess&o para sesséo,

Novas
Tecnologias -

Sioslife

A utilizagdo do Sioslife € uma atividade livre e utilizada de forma
auténoma;

- Falta de interesse e dedicagao a esta ferramenta.

Jogos de Mesa

(cartas, domino,

A realizagao destas atividades nasce da iniciativa dos idosos;
Participagéo e espirito de grupo muito interessante;
Jogo do Loto dinamizado 1vez com a AJP;

musica: 70 ja ca

cantam

loto, damas) .
- Jogo do Loto realizado com pouca frequéncia.
Atividade muito participada pelos idosos, na maioria das vezes os filmes
Manha de | sdo propostos por si;
Cinema “Arrumacao e disposi¢do da sala;
Projecao dos filmes em tela gigante através do videoprojector.
Atividade muito participada pelos idosos;
Atelier da

Grande entusiasmo;

Atividade realizada no exterior nos meses de verdo (muito apreciado

pelos residentes).
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b) Atividades Pontuais:
Atividades Data p::zle ;:n‘::s
1 Carnaval 13/02/2024 40
2 Dia Internacional da Mulher 08/03/2024 25
3 Dia de Ramos 23/03/2024 6
4 Dia Mundial da Arvore 27/03/2024 11
5 Via Sacra 28/03/2024 45
6 Apanha das favas 22/04/2024 17
7 Dia Mundial da Danga 29/04/2024 5
8 Dia da Mae 06/05/2024 43
9 Passeio pela cidade de Peniche 07,14 e 21/05/2024 21
10 Santos Populares 13 e 23/06/2024 58
11 Passeio a Fatima 14/06/2024 17
12 Atividade e Movimento - APSerra 09/07/2024 4
13 Lanche de Verdo 17/07/2024 21
14 Dia dos Avos - Ferrel 26/07/2024 16
15 Jogo do Loto com AJP 13/08/2024 20
16 Dia do Idoso 01/10/2024 56
17 Dia da Alimentagao 20/10/2024 18
18 Tarde de Fados 22/10/2024 28
19 Cinema Sénior 21/10/2024 7
20 Dia de Sdo Martinho 11/11/2024 55
21 Festa de Natal Sénior 11/12/2024 13
22 Festa de Natal 19/12/2024 58

Rua Calouste Gulbenkian — Complexo Social Comendador Jodo Augusto Barradas
2520-301 Peniche
www.cspbastos.com

Pagina 19 de 78



. CENTRO . &
Tudpe Pails Relatdrio de Atividades e Contas de 2024 i

]
c) Foto galeria das atividades /R\\

Dia Mundial da Musica Dia Mundial da Arvore

Culinaria Atividade e Movimento
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Loto com a AJP Lanche de Verédo

Dia dos Avos
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1.1.3. Centro de Dia Padre Bastos

Depois de um ano apo6s a abertura do Centro de Dia Padre Bastos, e, na sequéncia,
da riqueza que foi para nds, a visita do Papa Francisco por ocasido da Jornada
Mundial da Juventude 2023, o Plano de atividades do Centro de Dia tem a
periodicidade para o proximo triénio, pelo que “Todos, todos, Todos... “ sera o tema

base da nossa acgdo para o periodo entre 2024-2027.

O primeiro ano de vida do centro de dia permitiu-nos perceber, sobretudo, as
potencialidades do nosso trabalho com vista a promogéo do valor da vida, dom de

Deus, desde o primeiro segundo da concepgado até ao ultimo suspiro:

“o valor sagrado da vida humana desde o seu inicio até ao seu termo, € afirmar o
direito que todo o ser humano tem de ver plenamente respeitado este seu bem
primario.” (in CARTA ENCICLICA EVANGELIUM VITAE, JOAO PAULO Il -
25/03/1995)

Com a idade da reforma, e com os filhos e os netos crescidos, a par das possiveis
debilidades fisicas que vao surgindo com o avango da idade, os papéis sociais vao
diminuindo drasticamente, conduzindo a pessoa para o isolamento. Este isolamento €
tantas vezes, causa e consequéncia de tantas outras perdas em termos de auto-
estima, vontade de viver e sentido para a prépria existéncia num movimento ciclico

gue reduz a pessoa a mera condigéo de sobrevivente.

Como Centro Social Padre Bastos e mantendo-nos fiéis ao espirito que nos foi
confiado pelo nosso fundador, Padre Bastos, é nossa misséo a intervengéo no sentido
de promover e estimular a beleza e a dignidade da vida na aceitagéo daquilo que cada
um é: ser Unico e irrepetivel criado a imagem e semelhanga de Deus. Assim, as
atividades realizadas neste ano de 2024 quiseram fazer sublinhar e experimentar que
“CADA UM DE NOS E UM PRESENTE, E UM DOM UNICO”.

O Centro de dia € uma resposta social protocolado com a Seguranga Social, tendo
como limite da sua capacidade 40 idosos, todavia, verificamos que desde a sua
abertura nunca foi atingida a capacidade maxima. Em média a capacidade mensal foi

de 29 utentes.
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[
No ano em analise prestamos cuidados a 36 idosos, sendo a maioria senhoras, com

cerca de 81% de representatividade, ndo tendo alterado significativamente a

caracterizagéo do publico-alvo, conforme ilustra os graficos abaixo.

Utentes de Centro de Dia 2023 - por | Utentes de Centro de Dia 2024 - por
género género

E Homens & Mulhere = Homens Mulheres

A par da metodologia existente nas outras valéncias da area dos idosos o Plano Anual
de Atividades de Desenvolvimento Pessoal classificam-se em trés tipos: atividades
semanais (aquelas que se desenvolvem segundo um hordrio semanal previamente
delineado), atividades pontuais (de acg¢des no qual se comemoram datas festivas) e
atividades de intercambio (as quais sdo planeadas e desenvolvidas em parceria com

outras Instituicdes do concelho de Peniche).

A participagdo nas diversas atividades pelos utentes do Centro de Dia respeitou
sempre a vontade dos mesmos em participar ou ndo, assim como teve em conta o seu
nivel de dependéncia e género. Os utentes foram sempre convidados a participar,
ativamente nas atividades propostas. Durante este ano implementamos o impresso
que avalia cada atividade, onde a mesma € descrita, onde é feita uma avaliagéo
(pontos positivos e pontos a melhorar), assim como o nome dos utentes que aderiram
3 actividade. Pretendemos, futuramente, usar este instrumento de avaliagéo para obter

indicadores que nos permitam delinear objetivos.
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1. Atividades semanais:

Métodos e Calendar | Avaliacéo
Recursos Espaco i
Atividades Tipo Obijetivos a atingir AT pag S0
Estimular as Segunda-
capacidades . Bastoes feira e
Classe de motoras; Exercicios de Bolas Sala de Sexta- Parlicipam de todos os
Movi Motor mobilizagdo 4 . utentes.
ovimentos Siivads Halteres estar feira
Promover um corpo Fltgs N ‘
envelhecimento . elasticas (manha) Allddale miio
apreciada e concoarrida.
ativo
50% dos utentes
- participam. Os restantes
Esllmula.r preferem atividades
Motor/ competéncias Salado CD alternativas. No inicio
Bocci motoras e sociais; Exercicios Sexta- participavamos em
CcCi . . i
ogcla Sl praticos. Kit Boccia Pavilhao feira conjuntos com as ERPls,
Preservar fungdes Jogo Polivalente mas 0 tempo de espera
it tarde) era muito grande, uma
cognitivas: (tarde vez que so ha um kit.
Agora jogamos s¢ o CD.
- Decoragao do espago —
alusiva &s épocas
. Al , Natal
Estimular a Terca- (Outono, Advento, Natal)
coordenagao oculo feira
¢ Folh - Elaboragéo do Caderno
manulen i (ards) do Utente (vérios
coordenagéo motora carialings trabalhos de pintura e
- G .. | Las, ; B b
Ludico fina; Desenho livre; | o0 o Quarta- estimulagao cognitiva)
Artes e Ideias " Eg\;\ga: L Bee i b feira_ 5
recreati Promover a Col L. Tintas, estar (manha, - Elaboragéo de um
o] criatividade; Dobagem, : pinceéis seo tergo gigante a proposito
CD ragem; Cola tempo do més de Outubro, més
ostura. Massa de - do Rosario.
Fomentar o frisidar permitir
desenvolvimento Atividade

’ Trapilhos g - Elaboragéo de
pessoal e relacional. exteriore) presentes de Natal

criangas Creche, Jardim
e Aconchego

- Jogos de grupo

- Quis
Estimular e Manter Terga- - Apresentagédo de
Coaniti as fungbes Jogos de feira todos a um elemento
9 cognitivas; mgméria' Almanague; (manha) nove
Al " val : Exercicios Sala de - Sioslife
Ivaimante) Jogos de de estar - Loto
Social Deﬁenyolver N raciocinio; estimulacio Qw_nta— “mtsicas
competéncias sociais | Comentario ) feira - puzzles
€ pessoais de noticias. (manha) - jogos de mesa
(cartas e doming —
mais livre)
- Participagao Ativa
de todos os
elementos
-Bimby — arroz doce,
saber mexer e utilizar
vas ferramentas
1*Quarta- novas 1ema
} tecnoldgicas (auto-
Ludico Telte estima)
Atelier - Promover um espago Leitu_{a de Fece:jt'as;t B i
inari recreati de lazer e cultura recelia; NQIECIEMES tarde _
cliraria w6 Confecgdo de Material de ( ) - Confegao do doce
bolos. cozinha. de abdbora — “Na ha

pai pé doce da avo'-
angariagaoe de
fundos

- Confegdo de broas
para o “Pao por
Deus”
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Estimular as fungoes
— 4 o
Ladico cogn:\:smé?it;ngao Quzrla- - Ferramenta ainda
= ’ Instrumento > pouco utilizada e
Orguestra do ; s musicais: Sala de feira do o
recreati ~ Orquestra do ] 5 substituida por
Pautas Promover sensagao Pautas; estar més .
vo/Cog Pautas B outras atividades
. de bem-estar e Radio com i
nitivo " . cD musicais.
envolvimento através : (tarde)
da musica.
23
Quarta-
feira do
Estimular as fungoes més
cognitivas;
| d
f;afa © Cogniti (tarde) — - Atividade em
vo/ Estimular a evocagio | Leitura; i em Plano colaboragdo com a
o Conversas oe Sala de nT ibli
“Ora conto de memorias d Contos _— técnica da Biblioteca
e contas! Emocio passadase a ?:ri;c‘:mo Jornais Realizou- _Municipal: Dra.
f nal capacidade de questao Revistas se as Angela Malheiros.
expressdo das quintas-
emogdes. feiras de
manha de
15em 15
dias
Terga-
Ludico feiEa Realizou-se apenas
Tarde de - Promover um espago o Sala de 1 vez por més — 42
Cinema recreati de lazer e cultura Projecao de Televisao estar feira 4 tarde: Revista,
filme (tarde) - ;
Vo Filme
em plano
E uma atividade que
tem uma grande
adesdo e que
congrega o grupo.
Estimular a
idi municaga Segunda- Criaga |
Atelier de Ludico co nlcagia? [ — g : nac;ao'd.e etras
o 3 - expressao; Canto: a; feira para musicas do
musica —“70 i ' Outros Sala estar :
o ; recreati Tocar . Centro de dia.
ja cé cantam " ; instrumento
vo Preservar fungdes instrumentos. e rritsicais (tarde)
cognitivas: Memoria. ' Para além da
segunda a tarde, &
uma atividade
presente quase
todos os dias.
Vamos Promover um espago
Jogar? s de convivio e lazer; - Atividade realizada
Ludico iniciativa d
_ Cartas: Sala de Todos os por iniciativa dos
Jogos de . | Estimular as fungdes Dominé; : utentes que se
recreati o = Jogo ' estar dias . )
Mesa (cartas, i cognitivas: Atengéo, Loto; convidam para jogar.
domino, loto, Concentragéo, Damas. Grupo mais restrito.
damas) Calculo.
. Quinta- - Atividade
Religio ER iR feira participada pela
Eucaristia &5 vivéncia ?: vida da Parltzicipagélg F?u;.a de Capela Lar quase totalidade dos
na Eucaristia canticos (Tarde) utentes.
Quarta- - Atividade ndo
feira realizada. Uma vez
Religio Proporcionar a Leitura do dia: . que ha Euc?ristia
Comunhao o vivéncia da vida da Comentarioa | Liturgia Capela Lar (Manha) semanal ndo se
fe leitura; diaria justifica haver
Comunhao. (Quando distribuicdo da
possivel) comunhao.
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- Atividade diaria (a
excegdo do dia em
que ha missa).
Todos os Dinamizada pelasa
; dias Irmas de S. Vicente
= - Proporcionar a Sala estar /
Celebragao Religio 1o : Biblia Paulo.
vivéncia da vida da Recitagdo do )
do Tergo S0 i e Livro de Cabéla Lai (tarde,
6rgo; oragao P depois do Muito concorrida e
almogo) gque marca 0s
tempos e as rotinas
do nosso diaem
centro de Dia.
Estimular a
- o S da-
Pl : Cogr;ltl participagao Ativa; Discutir e?;; @ - Apenas
aneamento Yol Interesses e Quadro Sala estar concretizada uma
de Atividades | Motivac Trabalhar aut projetos a Cartolinas as
ional araute serem Marcadores (manha) i
estima. trabalhados
- Atividade ainda nédo
istematizada.
Sensori Estimulagao Segunda, st ‘,5 2 .
; : Devera ser feito um
alf multissensorial; Quarta, I
Sext plano de utilizagdo
» _ Equipament — fe?ra:
Snoezelen Kednid Evoedtoda Exploragdoda | osde aas Em pequenos
vo/ memérias primarias; | sala de estimulagio Snoezelen
; grupos, para que
Snoezelen multissenso (Grupos
Relaxa Relaxamento Psico- rial pequenos loferosilisrics
3 " avez) possam usufruir
menio mator: desta terapia
multissensorial.
Proporcionar
momentos de calma
e Relaxamento;
Emoci Farisfitas E:Z%Eaes de Musica de Terca-
mocto omentara exercicios relaxamento Sala de feira - Atividade realizada
Relaxamento nal/Cog evocagao de ¢ Guido de 7 ;
e s relacionados = formagao quando sentimos o
nitivo memorias e afetos exercicios - arvcr ey
; com a (Manha) grupo mais instavel
: d
associados; o e i
respiragao e relaxamento emocionalmente.
relaxamento
Estimular a tengéo e
Concentragao.
Utensilios
E ; De: Sala de Qi - Atividade realizada
n;‘ajlf?o Estimular a auto- . Estar tai quase todos os dias
Espelho Meu et estima e o auto- E_m_dados de Pédicure de forma a dar a
g conceito higiene & Salzo de ; volta a todos os
vo imagem (manha)
Manicure beleza utentes.
Cabeleireiro
- Idas ao jardim
Estimular o gosto - Caminhadas
pelo ar livre; - visitas & horta e ao
Ladicas Evocagdo de nosso pateo
/ 5 .ih:ergonas; . Jogo.s. - Pateo - Passeu;s ao' S_alea[
) N artli a de saberes; Jogos Tradicionai d'Alegria Il Quarta- e a?s emédios
“Ar e Vento & Sociais/ Estimular a auto- Conversas s e - Saida ao Senhor
meio estima; Refeigoes Esplanada Pinhal Jesus do Carvalhal
Sustento” Motora Estimular a pratica Atividades de (iritina) (atividade conjunta
s/ ada actividade fisica; | agricultura Prai com o Lar de N* Sra
Promover habitos de | Natureza fala da Boa Viagem)
Salde vida saudavel; - Ida ao pinhal de
Estimular o gosto Ferrel para apanhar
pelo grupo musgo para o
presépio
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Promover a
Lud;cas ASomablhzag:ao; Sala: de Sexta- Nsio f
leenlts.;lr a‘autor Convidados entar feira 7re:I?z:cll’:;n
Conversas a - estima; . EorvEiEEs que venham )
Sociais/ | Promover a o espirito partilhar Locais para = formalmente
Mesa . Partilha de : (manha) Ny
critico; experiencias Convidados onde atividades neste
Cogniti Estimular a Auto- P que venham formos ambito.
vas estima e o Auto escutar convidados
Conceito.
Promover a (gr!Jpo
o restrito de
Socializagao .
i . interessa
(actividade conjunta - g
Oficina Cogniti | utentes dos 2 lares +
Espanhol / vas / Centro De Dia); Salaide eenseAnt
p. = ' Fm fﬁrmatn Profes§9res formagao e - ainda nao foram
Inglés Sociais aula voluntarios . - ’
. disponibili realizadas.
Estimular o Auto-
) dade
Conceito / Auto- i
: voluntario
Estima
s)

2. Atividades pontuais:

As atividades pontuais destacam-se em dois grandes dmbitos, ora no desenvolvimento
de actividades apenas dos utentes de dia ou em acgdes conjuntas com as outras
respostas sociais da Instituicho, nomeadamente com os outros lares, com o

Aconchego e com a Infancia (Creche e Jardim de Infancia de Sta. Maria).
Actividades dentro da Resposta social:

e Peregrinagdo a Fatima (28 de Maio 2024), no qual aproximéamos utentes e
familias;

e Passeios a lugares do concelho como: Baleal, a S. Bernardino, ao
Santuario de Nossa Senhora dos Remédios, ao parque da cidade e ao
pinhal de Ferrel.

e Saida para apanhar musgo para a elaboragdo do presépio do Centro de
Dia;

e Celebragdo do 2° Aniversario do Centro de Dia;

e Celebragéo dos Aniversarios dos utentes e da equipa de colaboradores;

e Atividades no &mbito da Promogdo da Salde: Dia do Coragéo, Dia da
Alimentagéo saudavel,

e Festa de Natal do Centro de dia, que consiste na ceia de Natal com

utentes, familias e membros da equipa e Diregéo.

Rua Calouste Gulbenkian — Complexo Social Comendador Jodo Augusto Barradas
2520-301 Peniche
www.cspbastos.com
Pagina 27 de 78



@ SBeIAD NS b’rﬁx«:ﬁw

Relatério de Atividades e Contas de 2024

Atividades conjuntas com as restantes Respostas sociais:

s Celebragdo do dia Mundial da Mulher (8 de Margo de 2024), com Fados e
Cantigas;

o Festejos do Carnaval;

¢ Visualizagdo da pega de teatro sensorial “O Mundo de Patas para o ar (17
de Abril de 2024);

e Celebragdo do dia dos avos no Pinhal de Ferrel (26 de Julho de 2024)
juntamente com os Lares da Instituigao;

 Carpaval,

e Jogo da Banca;

e Jogos de Tabuleiro;

e Via Sacra;

e Visita pascal;

e Encerramento de Més de Maria,

¢ Dia Mundial da Crianga;

e Sardinhadas do Santo Anténio e do S. Jo&o;

e (Caracolada;

No ambito das parcerias, acolhemos e integramos varios grupos de jovens,
provenientes de grupos escolares, grupos da Associagdo Juvenil de Peniche, grupos
de Jovens universitarios, grupos de jovens missionarios que vem desenvolver

atividades de animagao e partilha.

3. Atividades de intercambio:

A festa de Natal sénior do Concelho de Peniche, tendo sido realizada no Centro Social
da Bufarda onde participamos com uma pega intitulada “Do cabaret para o convento”,

tendo sido participada por todos os utentes do Centro.

Visualizagéo de dois filmes no novo edificio da Biblioteca Municipal de Peniche;
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1.1.4. Servigo de Apoio Domiciliario Padre Bastos

O Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) € uma resposta Social que consiste na
prestacdo de cuidados individualizados e personalizados no domicilio, a individuos e
familias quando, por motivo de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam
assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades
basicas e/ou as atividades da vida diaria, nem disponham de apoio familiar para o

efeito.

Sempre com o pensamento na prossecugao deste objectivo e compromisso de pensar
no presente e no futuro da nossa casa, alicergados e enraizados no espirito primeiro
deixado pelo nosso Fundador, o ano em analise é o primeiro ano de funcionamento do
SAD, pelo que ainda nos encontramos a ajustar procedimentos na procura da melhoria

do servigo e na resposta a necessidade dos utentes que nos procuram.
Assim esta nova reposta pretende:

- Dar resposta adequada as caréncias que, eventualmente, se verifiquem na
comunidade de Peniche, mediante acgbes de assisténcia, promogdo ou

desenvolvimento, segundo as circunstancias, conforme os Estatutos do CSPB;
- Concorrer para a melhoria da qualidade de vida das pessoas e familias;

- Assegurar um atendimento individual e personalizado em fungdo das necessidades

especificas de cada pessoa,;

- Promover a dignidade da pessoa e oportunidades para a estimulagdo da memoria,
do respeito pela histéria, cultura e espiritualidade pessoais e pelas suas

reminiscéncias e vontades conscientemente expressas;
- Contribuir para a estimulagido de um processo de envelhecimento ativo;

- Prevenir e despistar qualquer inadaptagdo, deficiéncia ou situacdo de risco,

assegurando o encaminhamento mais adequado;

- Promover estratégias de manutengdo e reforgo da funcionalidade, autonomia e
independéncia do auto cuidado e da auto-estima e oportunidades para a mobilidade e
atividade regular, tendo em atengdo o estado de salude e recomendagdes médicas de

cada pessoa;

- Contribuir para retardar ou evitar a institucionalizagéo;
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- Assegurar aos utentes a satisfagdo de necessidades basicas e especificas evitando,
sempre que possivel, que o envelhecimento, a doenga, a deficiéncia ou outros motivos

privem o idoso, o doente ou a pessoa com deficiéncia, de viver a sua vida quotidiana

com qualidade, dignidade e seguranca;

- Prestar cuidados de ordem fisica e apoio psicossocial aos utentes de modo a

contribuir para o seu equilibrio e bem-estar;

- Promover um ambiente de segurancga fisica e afectiva, prevenir os acidentes, as
quedas, os problemas com medicamentos, o isolamento e qualquer forma de mau

trato;

- Promover a intergeracionalidade;

- Contribuir para a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;
- Reforgar as competéncias e capacidades das familias e de outros cuidadores;

- Combater situagbes de isolamento e solidao.

- Promover os contactos sociais e potenciar a integragdo social;

O Servigo de Apoio domiciliario € uma resposta social protocolado com a Seguranga
Social, tendo como limite da sua capacidade 20 idosos, capacidade que foi atingida no

primeiro trimestre do ano de 2024.

No ano em analise prestdmos cuidados a 34 idosos verificando-se uma grande
volatilidade no grupo de utentes acolhidos, como verificamos pelo nimero de utentes

admitidos no ano, 21 novas admissoes, caracterizados por 12 homens e 9 mulheres.

Em média podemos afirmar que a resposta social esteve em pleno durante o ano de
2024.

Utentes de SAD em 2023 - por
género

Utentes de SAD em 2024 - por género

® Homens Mulheres
® Homens © Mulheres
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Podemos verificar que a caracterizagdo por género dos utentes em SAD sofreu
alteracoes, apresentando uma tendéncia de igualdade entre o nimero de homens e

mulheres apoiados por esta resposta social, como ilustram os gréaficos abaixo.
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Area da Infancia e Juventude

1.1.5. Jardim de Infancia de Santa Maria

As respostas sociais na area da Educagéo de Infancia surgiram no ano de 1963 com a
abertura de um Jardim de Infancia que acompanhava mais de 50 criangas. Em 1973
esta valéncia foi transferida para as instalagdes do antigo Lar de Santa Maria,
funcionando, actualmente, o Jardim de Infancia de Santa Maria, com capacidade para

100 criangas.

Existiram ainda, ha responsabilidade da Instituigdo, dois jardins de infancia, um no
Bairro da Fonte Boa e mais tarde no Bairro do Peniche Ill, que respondiam a
necessidade proxima dos mais carenciados, visdo de proximidade tida pelo
Monsenhor D. Manuel Bastos. Em 2014, com o aumento da capacidade do Jardim de
Infancia de Santa Maria, e dado o fendmeno da redugdo da taxa de natalidade

verificou-se a necessidade de Jungéo duas valéncias.

No presente ano o projecto educativo, transversal ao Jardim de Infancia e a Creche,
tem como tema “Semear a Paz” e subtema “O Oceano que abraga”, dando mote aos

trabalhos desenvolvidos:

Janeiro

- Comemoragdes do Dia de Reis

- Dia Mundial da Paz — Experimentar a paz;

- Assistiram a peca de teatro sobre as
profissdes, produzido pelo Plano 6, no
Auditorio dos Oceanos, no Coliseu de

Lisboa.
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Fevereiro

- Atividades no ambito do
Carnaval — Elaboragao de
uma fantasia de Carnaval

“Os Piratas do Amor”

Marcgo

- Celebragéo do Dia do Pai — Elaboragéo de
uma caneca usando a técnica de canetas para

porcelana, indo depois ao forno para cozer;

- Dia Mundial da agua — A Nutricionista, da

nossa instituigdo, realizou uma atividade de

sensibilizagao
S
TS

para a

!.
L1 1

importancia da
agua e deu a
provar  aguas

aromatizadas;
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Abril o

L

- Atividades no dmbito da Pascoa — Elaboragao de cestos com ovos de chocolate.

- Celebragédo do Dia da M&e — Pintura de um

Tote bag, utilizando a técnica da esponja

- Més de Maria — Atividades “Despertar da Fé”

— Histoéria do Milagre de Fatima

-Visita Pascal - O Padre Diogo realizou a visita
pascal a nossa instituigdo, onde sdo entregues
cruzes elaboradas por cada sala do Jardim de

InfAncia e Creche de Santa Maria

- Visita do Pirilampo Magico —
Inesperadamente, visita do Pirilampo Magico

no mesmo dia da Visita Pascal

Rua Calouste Gulbenkian — Complexo Social Comendador Jodo Augusto Barradas
2520-301 Peniche

www.cspbastos.com
Pagina 34 de 78



Oidie Paitis Relatdrio de Atividades e Contas de 2024

Junho

- Comemoragao do Dia Mundial da Crianga — Atividades livres no patio exterior e saida
ao parque infantil. As criangas confecionaram as suas préprias pizzas, terminado com

um piquenique no patio.
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- Praia

- Comemoracao do Dia dos Avds — Os avos foram convidados a vir ao Jardim de

Infancia, brincar com os seus netos e construir uma pintura coletiva.

- Relatorio de Planos Individuais

- Reunides de Pais

Agosto

- Na primeira quinzena de Agosto fomos visitar o Centro de Dia Padre Bastos, da
nossa instituicéo
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- Fomos visitar o Centro Civico Intergeracional Professor Rogério Cagéo e a Biblioteca

Municipal

Setembro
- Adaptagdo das criangas ao Jardim de Infancia

- Organizagao do ambiente educativo
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- Inauguragao do equipamento e chdo do patio exterior

Outubro

- Dia Mundial da Alimentagéo — Atividade dinamizada pela Nutricionista com o objetivo

de sensibilizar as criangas, para a importancia de uma alimentagéo saudavel, através

de uma histéria e de atividades de degustagao de alimentos (legumes e frutas).
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- Construgéo de um Mural, no &mbito do dia Municipal para a Igualdade, promovido

pela Camara Municipal de Peniche.

- Inicio da Atividade de Educagéo fisica, com o professor Jo&o

- Reuniées de Pais

- Elaboragéo dos Planos Individuais

Novembro

- Dia de Todos os Santos — Elaboragao dos tradicionais sacos

- Dia de S. Martinho — Magusto — As criangas tiveram oportunidade de comer castanhas, ao
lanche.
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Dezembro

- Advento — Preparacgéo da vinda do Deus menino

- Atividades no ambito do Natal

- Passeio a Lishoa para assistir ao Circo de Natal, no Coliseu dos Recreios, em Lisboa
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Tady

- Festa de natal
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1.1.6. Creche de Santa Maria

Em Novembro de 1978 o Centro Social Padre Bastos, a data Centro Paroquial e
Assisténcia de Peniche, tomou a seu encargo a Creche e o Jardim de Infancia do
Bairro da Fonte Boa, em Peniche, sendo transferida em 10 de Fevereiro de 1983 para
o Bairro Peniche Il sob o nome de Creche Jodo Paulo Il. Mais tarde, em 2010, com a
Construgdo da Creche de Santa Maria, obra financiada pelo programa PARES, as

valéncias foram aglutinadas, deixando de existir.

Inicialmente, aquando da construgdo a capacidade da creche era de 68 criangas,
todavia em Dezembro de 2014, com a alteragdo da legislagdo em vigor, ocorreu uma
revisdo da capacidade, passando a responder ao maximo de 78 criangas, distribuidas
por dois bergarios com capacidade de 8 bebés, duas salas de 1 ano de idade e duas
salas para criangas de 2 anos de idade, com capacidade de 28 e 34 utentes

respectivamente, capacidade que se verifica actualmente.

Em harmonia com o Jardim de Infancia de Santa Maria, trabalhamos em 2024, o tema
“Semear a Paz”, com o subtema “O Oceano que Abraga”, desenvolvendo as seguintes

atividades:

Janeiro
Comemoragao do dia de Reis — Epifania

No Dia de Reis as criangas cantaram
musicas alusivas ao tema pela creche, e
criaram em sala coroas € bolos rei. Ao lanche

todos experimentaram bolos rei e rainha.

Rifas e angariagdo de material para as salas
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Foram adquiridos materiais para enriquecer as salas, com o valor angariado com a

venda das rifas de Natal.

Fevereiro

Atividades no &ambito do Carnaval

(Elaboragao de Fantasia)

No Carnaval fizeram-se fantasias de
acordo com os temas dos projetos
pedagoégicos de grupo, e fez-se um
alegre baile em que todos dangaram e

atiraram serpentinas.

Teatro na Creche

O grupo Estagado das Letras trouxe a creche a pega “A Ilha”. Os idosos do Centro de
Dia viram a pega em conjunto com as criangas da creche. Foi um momento muito rico
e intenso, visto o tema do teatro ter muito a ver com as vivéncias da cidade de

Peniche: mar, saudade, pesca, desafios de vida.

Marco

Atividades no ambito da Quaresma/ Atividades no Ambito da Pascoa

No ambito da Quaresma, as criangas levaram para casa a caixinha das oragées. Cada

familia escolhia uma oragdo para fazer em familia e partilhou a imagem. As imagens
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ficaram expostas para todos verem. Foram elaboradas atividades no ambito da

Pascoa para partilhar com as familias. E fez-se em sala um momento de lava méos e

uma refeicdo conjunta, falando da Ultima Ceia.

Dia de Sao José/ Dia do Pai

No ambito do Dia de Sao José/Pai fizeram-se
diferentes atividades. Em todas as salas foi
elaborado um miminho ao pai, significando a
relevancia do seu papel na vida do seu filho. Em
algumas salas fez-se um lanche partilhado com

os pais e desenhos conjuntos.

Abril

Visita Pascal/Momento de Oragéo

No dia 30 de abril o Padre Diogo
visitou a creche, abencoando as

criangas. Consigo trazia uma bonita
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Cruz ornamentada, e falou de Jesus. As criangas foram convidadas a tocar na cruz e a

colocar questdes. O Padre Diogo foi acompanhado pelo Diretor Geral Jofre Pereira e

pela Marisa, que cantou e tocou na guitarra a cangéo “Tenho um amigo que me ama”.

As criancgas e colaboradores gostaram muito desse momento.

Manha de Teatro

0 MUNOD DE
O grupo de teatro Estagao das Letras veio apresentar-nos a peca:
“O mundo de patas para o ar’. Esta pega fala da importancia de
cuidarmos uns dos outros e dos animais. Na performance
apresentaram elefantes, girafas, macacos, cisnes, fazendo as

delicias das criangas.

Maio

Dia da Mae/ Més de Maria

Celebramos o dia da Mae em todas as
salas lendo histérias sobre a mae e
Maria mae de Jesus. A criangas fizeram
presentes para oferecer a mae, e foram
expostas atividades realizadas em sala,
como fotografias com frase que os

meninos disseram sobre as maes.

Dia Internacional das Familias

Pelo dia das Familias fizemos uma atividade
conjunta em todas as salas da creche. As
familias foram convidadas a decorar uma
casa com a imagem da sua familia, e todas
as casas foram expostas no corredor de

entrada, com a frase escrita por cima “Todos
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precisam de uma casa para morar, mas € uma familia que constroi um lar”.
Junho

Campanha Solidaria Pirilampo Magico -

y LA

Em parceria com a CERCI divulgamos a venda de artigos
relacionados com o Pirilampo Magico. 0 2 Q magia
P Yo solidariedade

PIRILAMPO
MAGICO

Comemoragao do Dia Mundial da Crianga

Pelo Dia Mundial da Crianga fez-se um piquenique e atividades diversas no exterior.

Todos os meninos levaram para casa um jogo adaptado a idade para fazer em familia.

Relatério dos Planos Individuais, Relatério do projeto e Reunides de pais

As educadoras elaboraram o relatério do plano individual referente a cada crianga a
frequentar a creche, assim como o relatério do projeto pedagdégico. As familias foram
chamadas para tomar conhecimento da avaliagdo dos seus educandos, assim como a
conhecer mais aprofundadamente as atividades realizadas ao longo do ano letivo. As
familias fizeram também a sua avaliagdo da creche e colaboradores, sendo o

resultado bastante positivo.
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Encerramento do Ano Letivo

Para encerrar o ano letivo convidamos as
familias e a comunidade escolar a nossa festa
de final de ano. O tema da festa foi a
comemoragéo dos 50 anos do 25 de abril, data
histérica representativa da liberdade de

expressao e respeito pelos direitos de todos.

Setembro

Formacgéo de Colaboradoras da Infancia - sobre os valores da abordagem pedagégica

Reggio Emilia e uma reflexdo sobre as rotinas e dindmicas da escola
Inicio do Ano letivo — acolhimento as criangas e familias

As criangas foram recebidas na creche com uns peixinhos feitas pelos idosos do

Centro de Dia. Muitos colos e paciéncia para boas adaptagdes.
Outubro

Dia municipal da igualdade -
celebramos o dia municipal da
igualdade, elaborando silhuetas
humanas, para depois
colocarmos a silhueta no mural
que construimos juntamente com

os amigos do jardim de infancia.
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Dia Mundial da Alimentagéo

A nutricionista Maria Damas esteve
presente em cada grupo a mostrar e dar
a provar diferentes frutos, explorando a
sua cor, sabor, textura. No final cantaram
todas cangdes relacionadas com a boa

alimentac&o.

Novembro
Dia de Todos os Santos (P&do — Por — Deus)

Cada sala elaborou o seu saquinho do péo por Deus, as salas
2, 3 e 4 sairam da creche e foram pedir o Pdo-por-Deus aos
vizinhos. Também cada familia trouxe um miminho para
partilhar com os restantes colegas da sala e poderem levar

para casa um saquinho cheio de partilhas

Dia de S. Martinho

' Em cada grupo contou-se a histéria da Lenda de Sé&o
martinho em forma de teatro. Ao lanche os meninos

descascaram e comeram castanhas.
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Dezembro '
Advento &

- Preparar a vinda de Deus Menino — os Reis a caminho de belem
- Atividades no ambito do Natal

- Preparacéo das Festas Natalicias

o yinsy I
jab swed o B8

Festa de Natal

A semelhanca do ano anterior
cada grupo fez uma festa com
os pais da sua sala, na qual as
criangas puderam apresentar
um momento que prepararam,
as familias também

surpreenderam os seus filhos,

terminamos as nossas festas

com um momento de convivio, onde partilhamos um pequeno lanche.
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1.1.7. Casa de Acolhimento “ O Aconchego”

O “Aconchego”, inaugurado em 11 de Janeiro de 2001, é a resposta social do Centro
Social Padre Bastos, que se destina ao acolhimento residencial de criangas/jovens em

situagao de perigo.

A Casa, constituida por dois apartamentos contiguos, tem capacidade para acolher 12
criangas/jovens de ambos os sexos, com idades compreendidas entre os 0-18 anos,
como definido de acordo com o Decreto - Lei n®164/2019 de 25 de outubro e tendo em

conta o Acordo de Cooperagéo com o Instituto de Seguranga Social.

A sua érea de intervengédo abrange todo o Distrito de Leiria, tendo caracter prioritario a

admisséo de criangas/jovens do Concelho de Peniche.

O “Aconchego” funciona em permanéncia, 24 horas por dia, com o apoio de Equipa

Técnica multidisciplinar, Equipa Educativa e de Apoio e Equipa de Voluntariado.

Esta situado no Bairro Arco-iris, no centro da cidade de Peniche, zona privilegiada
relativamente ao acesso a bens/servigos (Escolas, Hospital, Centro de Saude,

Tribunal, etc.) e rede de transportes.

O “Aconchego”, quer na sua infra-estrutura, quer na intervengdo dos seus
profissionais, esta estruturada dentro da proximidade do modelo familiar, promovendo
junto das criangas/jovens acolhidos um ambiente afetivo, que permita o seu equilibrio

integral.

Numa interveng&o proactiva, concertada, é objectivo fundamental do “Aconchego’, que
cada criancal/jovem acolhido possa sair com a maior brevidade possivel para um

projeto de vida securizante.
Sé&o objectivos principais do “Aconchego™

a) Apdés o acolhimento, proceder ao despiste e diagnéstico dos aspectos mais
carenciados de intervengdo em termos de salde, equilibrio psico-afectivo, socializagdo
e escolaridade, de modo a proporcionar a crianga/jovem a satisfagdo das suas

necessidades elementares;

b) Proporcionar & crianga/jovem durante o periodo de acolhimento uma vivéncia de

tipo familiar;
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c) Promover a definigdo do projecto de vida de cada crianga/jovem, em articulagdo

com as entidades intervenientes no processo;

d) Promover a integragéo da crianga/jovem na sua familia biolégica e comunidade em

que esta se insere, sempre que tal se afigure possivel;

No ano de 2024 estiveram acolhidas no total 17 criangas/jovens, tendo havido 9

admissdes e 5 saidas.

Destas 17 criangas e jovens, sdo 10 rapazes com idades compreendidas entre os 12
dias e os 18 anos, e 7 sdo raparigas com idades entre os 1 e os 18 anos. Neste grupo

existem 2 fratrias, 1 de trés irméos e 1 de dois irméaos.

Todas as criangas e jovens acolhidos provém de varias localidades do distrito de

Leiria.

Ao nivel das problematicas que se constituem como fundamento para o acolhimento
residencial, deve ser realgada a da Negligéncia Grave, que atravessa todas as
histérias de vida destas criangas e jovens. Esta negligéncia revela-se na constante
instabilidade das suas estruturas familiares, na desvalorizagdo do papel da escola e do

acompanhamento de salde, numa rotina diaria pouco equilibrada e saudavel.

As atividades que foram sendo levadas a cabo no “Aconchego”, pretenderam
assegurar todas as necessidades basicas de cada crianga/jovem acolhido, bem como

promover habitos e experiéncias de vida saudaveis ao seu desenvolvimento integral.

Tais como no ambito do acompanhamento da salde, educativo, psicolégico,

atividades de tempos livres e acompanhamento das atividades de rotina diaria.

4

Dado o ambito e os destinatarios da resposta, “O Aconchego “ € acarinhado por
muitas acgbes de apoio, durante todo o ano recebeu donativos em géneros (roupa e
calgado e produtos de higiene) que nos chegaram através de pessoas anonimas da

comunidade.

Ja na época natalicia, estas campanhas s&o em maior nimero, tendo também sido
uma grande mais-valia quanto & aquisigdo dos presentes de Natal indicados pelas

proprias criangas e jovens.
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1.1.8. Casa de Acolhimento de Migrantes” Casa de S&o José”

A casa de S. José nasceu de um protocolo realizado entre o CSPB e o Instituto de
Seguranga Social, tendo como objetivo o acolhimento de imigrantes com Pedido de
Protecéo Internacional. Esta Resposta Social foi inaugurada em Janeiro de 2024, tem
capacidade para 20 pessoas, durante o periodo em analise foram integradas 48

pessoas.

Apos a fase de acolhimento existe um longo caminho a percorrer, até a sua

autonomizacéo.
As tarefas iniciais com os residentes da Casa de S. José séo:

e Acolhimento e Integracdo na Casa de S. José — acolher, preencher ficha de
Integracdo, de Protecdo de RGPD, dar conhecimento do Regulamento da
casa, atribuir condigbes para a sua estadia (roupa de cama, higiene e
alimentagdo, dar conhecimento do regulamento em vigor da Casa de S.
José);Contextualizagdo geogréfica — indicagdo dos servigos locais disponiveis
e seus contactos;

e Andlise dos documentos pessoais e apoio na inscrigdo nos servigos e/ou
alteragdes de morada (ISS, SNS, Finangas, |IEFP, etc);

e Assegurar alimentacgdo de acordo com restrigbes culturais e/ou religiosas;

e Assegurar cuidados basicos de salde junto das Entidades locais competentes;

e Assegurar roupa adequada a estagdo do ano através dos bens doados, uma
vez que algumas pessoas nos chegam com a roupa que trazem no corpo;

e Inscricdo em Cursos de Portugués Lingua de Acolhimento (PLA);

e Apoio na Procura de Trabalho;

e Articulagdo constante com o ISS;

e Abertura de Conta Bancéria de Servigos Minimos;

e Articulagdo com CLAIM, AIMA e CPR sempre que necessario;

e Apoio e mediagdo entre os residentes beneficiarios;

e Reunibes mensais onde se debatem preocupacdes dos residentes e a situagéo
geral da casa;

e Reunides/Atendimento individual solicitadas pela equipa técnica ou pelo
residente, onde se delineia plano de agdo individual e sdo discutidos diferentes
assuntos, consoante a prioridade: saude, legalizagdo, familiar, procura de

emprego, procura de casa, entre outros;
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1.1.8.1 Caracterizacdo do publico-alvo

No decorrer deste primeiro ano de resposta integramos e acolhemos 48 residentes,

destes 28 sairam por motivos de varia ordem, conforme grafico abaixo:

Saidas da Casa de S. José

Das 20 pessoas que neste momento permanecem na Casa de S. José, a 31 de
Dezembro, temos 13 residentes a procura de emprego e 7 integrados no mercado de
trabalho, destes podemos afirmar que o sector de atividade que emprega mais
residentes é o sector fabril, nomeadamente o da conserva de peixe, conforme grafico

abaixo:

Areas de Integragdo Laboral

Area Fabril Peixes e Restauragao Talho Estaleiro Naval
Congelados

Ja os que estdo a procura de emprego pode afirmar que o fato de ndo estarem
empregados se deve a factores de salde ou ao tempo de permanéncia curto que

estdo na casa, como se observa no grafico abaixo:
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Resmldentes Casa 5 Jos e

Residentes Casa S. José

Ja teve emprego Seguem percurso Com dificuldade Em processode Chegaram a casa
de curta duracdo de Saude para  de Integragdo regularizagdo  apds novembro
posterior
emprego apoiado

1.1.8.2 Necessidades observadas

De acordo com as partilhas do grupo de residente foram elencadas varias

necessidades comuns:

a) Aprendizagem da Lingua Portuguesa - com a aquisicdo desta competéncia

sera possivel a integracgéo social e laboral de forma mais célere.

Todavia e apesar de em 2024 termos tido o apoio da Entidade Formadora CENFIM
a ministrar cursos de Portugués lingula de acolhimento & maioria dos residentes,
concluimos que é uma necessidade continua, dada a saida e a integram de

residentes, bem como pelos que terminam o curso sem aproveitamento.

b) A Autonomia nas Atividades de Vida Diaria (AVD), - verificamos alguma
dificuldade na gestdo individual da limpeza, seja nos quartos seja nas areas
comuns, alguma inadequada utilizagdo das instalagdes, tal como por exemplo
lavar os pés no lava-méos, lavar roupa na maquina durante 3 horas, danificar
rapidamente tachos e panelas por falta de alguns cuidados de limpeza,
danificagdo de moveis e armarios por degradagdo rapida, fruto do pouca
cuidado com os mesmos, ma utilizagdo do microondas e das placas de

aguecimento da comida, entre outros.
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De realcar que ndo se trata apenas do descuido das pessoas, ou da falta de
reforco da Equipa Técnica, mas na realidade, deve existir uma fase de
aprendizagem destas competéncias pois muitas destas pessoas nao sabe
simplesmente como fazer, uma vez que sdo oriundas, muitos delas, de paises

pobres € Sem recursos.

c) Integragéo no mercado de trabalho - a falta de empregos numa zona piscatdria
que vive sobretudo da pesca e do turismo, aliada a ndo saber falar portugués,
¢ um entrave grande para a integragdo no mercado de trabalho néo bastando
a procura ativa com entrega presencial dos Curriculos Vitae, nem os contactos
realizados pela equipa técnica. Denota-se também falta de conhecimentos do
que € e para que serve um seguro de trabalho, as taxas a seguranga social,
entre outros.

d) Autonomia habitacional — o processo de autonomizagdo pressupdem que o
residente esteja integrado no mercado de trabalho e que tenha apreendidas as
competéncias das AVD, por forma a que quando saia do ambiente protegido
ndo volte e seja feita uma integragdo positiva na comunidade onde esta

inserido.

Acontece que alguns cidaddos mostram-se reticentes em sair da Casa de S. Jose,

podendo tratar-se de receio da prépria autonomizagéo, que implica

gastos avultados com o arrendamento do quarto/casa, gastos com a alimentagao,
ndo ter como garantida a duragéo do contrato de trabalho (a maioria dos contratos
sdo indeterminados), quer seja outros fatores externos, todavia a equipa técnica

tem tentado desconstruir esta questéo.

As autonomizagbes realizadas, quer seja para um quarto ou casa, foram
acompanhadas pela equipa técnica existindo assim um processo de apoio a
autonomizacgdo, dando suporte burocratico: uma vez que na maioria das vezes a
Estruturas de acolhimento entram em contacto com o senhorio para facilitar o
atendimento entre senhorio e inquilino dadas as dificuldades da lingua; suporte na
disponibilizagdo de bens: disponibilizagédo de roupas de cama e atoalhados e
suporte logistica: processo efetivo de mudanga de espago habitacional. Deste

modo, pretende-se que a relagéo entre a estrutura e os residentes se extreite.
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1.1.8.3 Actividades de grupo

Para integragdo ndo basta responder as necessidades apresentada, anteriormente,
mas sim atividades de grupo, onde exista partilha de conhecimentos e de historias de
vida que permitam a empatia e o espirito de grupo. Desse modo foram feitas trés
atividades:

» Participagdo na semana da igualdade: iniciativa do municipio de Peniche, onde
todos os residentes participaram, escrevendo o que para eles significava a

palavra igualdade, qual a imagem de igualdade que tém de Portugal e qual € o

caminho que ainda tem de se percorrer.

e Horta comunitaria: semeou-se algumas horticolas, incutindo a responsabilidade

de zelar e cuidar da mesma, trabalhando em equipa.
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e Desenvolvimento de atividade de promogédo de competéncias, nomeadamente

na limpeza da casa com todos os residentes, onde aprenderam que

detergentes utilizar para determinado fim,
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1.2. Projectos a Comunidade

Para além das respostas sociais protocoladas com o Instituto da Seguranga Social, a
Instituicdo desenvolve projectos de apoio & comunidade mais desfavorecida,

economicamente e socialmente:

o Programa de Operacional de Apoio as Pessoas mais carenciadas
(POAPMC): consiste na distribuicdo mensal de um cabaz de alimentos que
suprime a necessidade alimentar de cada agregado familiar durante 15 dias,
onde distribuimos cerca de 21 produtos distintos a cada familia avaliada pela
equipa do SAAS. Este programa é co-financiado pela comunidade europeia no
quadro comunitério Portugal 2020. Com este programa sdo apoiadas 292
pessoas.

e Banco Alimentar do Oeste: compreende a distribuicdo mensal de bens
alimentares a familias carenciadas que ndo sdo abrangidas pelo Programa
POAPMC. Neste projecto sdo apoiadas cerca de 40 familias.

e Cantina Social: consiste na distribuicdo didria de duas refeigbes
confeccionadas por individuo que ndo tém condigbes de confeccionar,
apoiando 23 pessoas. Esta atividade & financiada, em parte, através de
protocolo com a Seguranga Social.

e Cedéncia de camas articuladas: compreende a cedéncia de camas
articuladas a pessoas, na sua maioria idosos, que residéncia no concelho de
Peniche e que se encontram acamadas, tendo apoiado este ano 5 idosos.

e Acolhimento e Alojamento de Grupos de Jovens em miss&o: consiste no
acolhimento e ou alojamento de grupos de jovens que desenvolvem semanas
de voluntariado, a saber:

o Missao Anima (10 a 17 Fevereiro) - 60
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1.3.

Parcerias e Grupos de Trabalho

De acordo com a atividade desenvolvida no concelho de Peniche a Instituigdo

pertence a varios Grupos de trabalho bem como parcerias.

Grupos de trabalho:

O

Municipio:
v Conselho Municipal de Ag¢do Social (CLAS- ambito alargada);
v" Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens de Peniche (CPCJ —
ambito: grupo restrito e alargado);
Banco de voluntariado;
Grupo de infancia e Juventude;
Grupo dos idosos;
Educacgéo;

Nucleo para a garantia para a infancia;

U N N N

Distribuicdo de géneros alimentares;

v" Associativismo:

o Grupo de Instituigées de Solidariedade do Concelho de Peniche;

o Federagéo Solicitude;

o Grupo AMOS da Paréquia de Peniche;

o Diversos atos publicos e celebrativos;

o Centro Distrital da Seguranga Social de Leiria;

o Radio 102 FM.

Parcerias:

o Escola Secundaria de Peniche: Acolhimento de Estagiarios dos Cursos
Profissionais;

o Missdo Servir: Acolhimento e Integragéo de voluntarios;

o Entreajuda e Banco dos Bens Doados: Recepgao e Distribui¢cdo de bens de
primeira necessidade;

o Banco Alimentar contra a Fome das Caldas da Rainha;

o Escola Bordalo Pinheiro de Caldas da Rainha: Acolhimento de Estagiarios
dos Cursos Profissionais;

o Colégio Rainha Dona Leonor Estagiarios dos Cursos Profissionais;

o Bus, Banco de Utilidade Social: Oferta de mobilias;
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o Direcdo- Geral de Reinser¢gdo e Servigos Prisionais: Acolhimento de
trabalho a favor da comunidade;

o Santa Casa da Misericordia do Bombarral: “POAPMC”

o Clube Naval de Peniche: “Apoio logistico”

o Cruz Vermelha de Peniche: Doagéao de alimentos e outros bens

o Continente: Missao Sorriso

o Empresa de Formagéo Cognos: estagio de auxiliar de acgéo educativa;

o Empresa de Formagéo Talento: estagio de Massagista;

o Banco BPI: Equipamento exterior (Mesas, chapéus, cadeiras);

o Ominifish: Requalificagdo das instalagdes do “Aconchego” e oferta de peixe;

o ABC Fala: Sessées terapia da fala;
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2. Contas De Gestao

Neste capitulo serdo apresentadas as demonstragdes financeiras do ano de 2024 da

Instituigao.

2.1. Balancgo

Centro Social Padre Bastos

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetiria: Euros
Datas
RUBRICAS Notas ™ 22020 | 31122003
ACTIVO
|Activo ndo corrente
lActivos fixos tangiveis 5 4 606 993,49 4 713 968,83
Propriedades de investimento 5 35542,25
ctivos intangiveis [ 10 116,51
Investimentos financeiros 15 18 004,82
Subtotal 4 670 657,07
ctivo corrente
Inventirios 9 6554743
ientes 18-11 30 333,63
diantamentos a fomecedores 18-1.7 2,50
Estado e outros Entes Pdblicos 18-1.8 0,00
contas a receber 1812 74 757,58
Diferimentos 18-1.3 15 010,86
s activos financeiros 18-1.4 44 715,85
xa e depdsitos bancarios 1815 199 479,43
Subtotal] 37084728 583 755,98
Total do activa 5 041 504,35 5 3388 926,56
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
dos patrimoniais
I‘F:dos 1816 35076,36 as 0?6,35!
Resultados transitados 18-16 7824513 8643813
|Ajustamentos/Outras variagdes nos fundos patrimoniais 18-1.6 2 029 203,91 2043 152,45
|Resuitado Liquido do periode 128 538,74 30 544,02
Total dos fundos patrimoniais 2271064,14 2 195 210,96}
wo
wo nio corrente
Financiamentos abtidas 8 1942 072,81 2 269 309,44
Subtotal [ 10a0m81] 226930944
o corrente
Fornecedores 1817 94 606,20 11513778
Estado e outros Entes Pablicos iB-1.8 58 726,56 122 611,49
Financiamentos obtidos g 95 230,46 0,00
Diferimentos 18-1.3 0,00 25 701,35
utras contas a pagar 1819 579 B04,18 6560 955,54
Subtotal| 828 367,40/ 974 4D5,16
otal do passive 2 770440,21 3193 715,60
otal dos fundos patrimeniais e do passivo 5041504,35 5 388 926,56]
i
Peniche, 24 de Abril de 2025
O CONTABILISTA CERTIFICADO, O PRESIDENTE DA DIRECAD,

¥
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2.2. Demonstragao de Resultados

Centro Social Padre Bastos
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024

Unidade Monetaria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas T 5033

Vendas e servigos prestados 10 3706 662,50 1384182,47
Subsidios, doacdes e legados a exploragao 12 148 466,93| 1847 075,32
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 -393 588,50 -60 829,08
Fornecimentos e servicos externos 18-1.10f -434 679,04 -702 538,18
Gastos com o pessoal 16 -2 768 409,85| -2 432 634,65
Qutros rendimentos e ganhos 18-1.11 145 389,17 239 087,77
Qutros gastos e perdas 18-1.12] -18 140,52 -2 848,98
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos| 385 700,69 271 494,67
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagao 5 -197 722,92 -179 204,14
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 187 977,77 92 290,53
Juros e rendimentos similares obtidos 18-1.13 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 18-1.13 -59 439,03 -61 746,51
Resultados antes de impostos 128 538,74 30 544,02

Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 128538,74 30 544,02

Peniche, 24 de Abril de 2025

O CONTABILISTA CERTIFICADO,

O PRESIDENTE DA ?éio,

(o
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2.3. Fluxo de Caixa

Centro Social Padre Bastos
DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Unidade Monetéria; Euros
PERIODOS
RUBRICAS Notas 2024 2023

Fluxos de caixa das actividade operacionais - método directo
Recebimentos de clientes e utentes 1424 186,59 1434477,39
Pagamentos de subsidios

Pagamentos de apoios
Pagamentos de bolsas

Pagamento a fornecedores 935 546,57 812 586,37
Pagamentos ao pessoal 2267 221,61 1891467,84
J Caixa gerada pelas operagdes -1778581,59) -1269 576,82
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos 1833713,62| 1584921,51
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 55132,03 315 345,09}

Fluxos de caixa das actividade de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangiveis 103 639,16 36 899,23
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
QOutros activos

Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis

Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos

Subsidios ao investimento 35 109,79
Juros e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das actividade de investimento (2) -68 529,37 -36 899,23]

|Fluxos de caixa das actividade de financiamento
|Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos

Realizacdes de fundos

Cobertura de prejuizos

Doagdes 130 976,50 100 199,14
Qutras operacoes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos 232 006,17 183 824,45
Juros e gastos similares 59 439,03 61 746,51
Dividendos
Reducdes do fundo
Outras operagdes de financiamento

Fluxos de caixa das actividade de financiamento (3} -160 468,70 -145 371,82
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) +173 866,04 133 074,04
Efeito das diferencas de cdmbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 373 345,47 240 271,43
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 199 479,43 373 345,47

-173866,04| 133074,04

Ve

] =
ID :J\E DA DIREGCAO,

Peniche, 24 de Abril de 2025 /

O CONTABILISTA CERTIFICADO,
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2.4, Anexo

Centro Social Padre Bastos

Anexo

1. Identificacdo da Entidade

Centro Social Padre Bastos é uma instituicdo sem fins lucrativos, reconhecida como pessoa coletiva
de utilidade publica, constituida sob a forma de Instituicdo Particular de Solidariedade Social com
alteracdo definitiva aos estatutos aprovada pela autoridade eclesiastica competente e o registo
lavrado pelo averbamento n2 4, a inscricdo n 5/00, a fls. 2 e 2 verso do Livro n? 6 das Fundagées de
Solidariedade Social, com sede em Peniche, na Rua Calouste Gulbenkian, s/n. Tem como atividades
desenvolvidas, Creche, Educacdo pré-escolar, Centro de Acolhimento de Criangas, Lar de ldosos,

Centro de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio e Estrutura de Acolhimento Temporario{refugiados).

2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstracdes Financeiras

Em 2024 as Demonstracdes Financeiras foram elaboradas na continuidade das operacdes a partir dos
livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrative (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-
A/2011 de 9 de Marco. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizacao para
Entidades do Sector N3o Lucrativos é composto por:

» Bases para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

» Modelos de Demonstracdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015 de 24 de Julho;

s Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015 de 23 de Julho;

e Aviso n2 8259/2015 de 29 de Julho e Declaracio de retificagdo n2 916/2015 de 19 de Outubro;

e Normas Interpretativas (NI).

3. Principais Politicas Contabilisticas

As Demonstrac@es Financeiras foram preparadas de acordo com os seguintes principios:
3.1. Continuidade:

Com base na informacdo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo ndo ha a inten¢io nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operacBes. Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim a manutencdo da
atividade de prestacdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

Morada: Rua Calouste Gulbenkian, s/n 2520-301 Peniche
NIF: 504 627 678
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Centro Social Padre Bastos

3.2 Regime do Acréscimo (periodizacdo econdmica):

Os efeitos das transacdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as definigdes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstracbes financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos
e gastos s3o registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e
“Diferimentos”.

3.3. Consisténcia de Apresentacdo:

As Demonstracbes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da
apresentacio quer dos movimentos contabilisticos que Ihes ddo origem, exceto quando ocorrem
alteracdes significativas na natureza que, nesse caso, estio devidamente identificadas e justificadas
neste Anexo. Desta forma é proporcionada informagao fidvel e mais relevante para os utentes.

3.4. Materialidade e Agregacdo:

A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente
da quantificacio da omissdo ou erro. A informagdo & material se a sua omissdo ou inexatiddo
influenciarem as decisdes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes
financeiras influenciarem. ltens que ndo s3o materialmente relevantes para justificar a sua
apresentacdo separada nas demonstracdes financeiras podem ser materialmente relevantes para

que sejam discriminados nas notas deste anexo.
3.5. Compensacao:

Devido & importincia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e
os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.6. Informagdo Comparativa:

A informac3o comparativa deve ser divulgava, nas Demonstragbes Financeiras, com respeito ac
periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas
devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de
maneira consistente. Procedendo-se a alteragdes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

a) A natureza da reclassificacao;

b) A guantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

c) Razdo para a reclassificacao.
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4. Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros:

N3o se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alterago voluntaria em politicas contabilisticas.

5. Ativos Fixos Tangiveis

a) Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicao;
b) As depreciac@es dos ativos tangiveis foram calculadas de acordo com as taxas definidas no plano

para as IPSS, com a seguinte vida util.

Descricdo Taxa \Vida atil (anos)
Terrenos e recursos naturais 0,00%
Edificios e outras construgoes 2,00% 50
Equipamento basico 16,66% 6
Equipamento de transporte 20,00% 5
Equipamento administrativo 16,66% 6
Qutros activos fixos tangiveis 16,66% 6

A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no
inicio e no fim de 2024, mostrando as adicdes, os abates e alienagbes, as depreciacdes e outras

alteracdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

z " - Saldo em Aquisigbes o ~ Saldo em
Ativos Fixos Tangiveis A" P Rabores Abates Transferéncias | Corregdes P
Custo
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 4771531,16 4 789,62 - 4 639,56 4 780 960,34
Equipamento basico 806 429,66 1389,72 - - - 807 819,38
Equipamento de transporte 237 298,67 25 500,00 (39 798,08) - - 223 000,59
Equipamento biolégico - - - - - -
Equipamento administrativo 113 271,82 31 530,07 - - " 144 801,89
Qutros activos fixos tangiveis 59 530,52 = = = g 59 530,52
Em curso 4 639,56 - (4 639,56) - -
Total | 5992 701,39 63 209,41 (39 798,08) - - 6016 112,72
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais - - - - -
Edificios e outras construgdes 349 005,73 96 280,84 - - - 445 286,57
Equipamento basico 565 107,58 51 800,47 - - - 616 908,05
Equipamento de transporte 208 383,67 11 920,00 (39 798,08) - - 180 505,59
Equipamento biologico - - - - - -
Equipamento administrativo 97 522,14 7 843,35 - - 105 365,49
Outros activos fixos tangiveis 58 713,44 2 340,09 - - - 61 053,53
Total | 1278732,56 170 184,75 (39 798,08) - - 1409 119,23
Total liguido dos ativos fixos tangiveis 4 606 993,49
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Propriedades de Investimento

No gue concerne as “Propriedades de Investimento® os movimentos ocorridos, no periodo de 2024,

foram os seguintes:

Saldoem | Aquisigies Varlacdodo | Saldo em
03-4om-2008 | por doactio | ARents0es fransterencia Justo Valor | 31-Der-2024
Apartamento art® 3934-D 36 641,50 - - - - 36 641,50
Total] 36 641,50 : Z Z = 36 BAL,50

Saldo em I Variaggodo | Saldo em

AllenagBes ré
01-an-2024 |Depreciagbes [iransterenca Justo Valor | 31-Des-2024
Apertamento art® 3934-D 549,63 549,62 - - - 1 099,25
Totall 54963 549,62 B 2 2 1099,25
|Total liguldo das propriedades de investimento | 3554235|

6. Ativos intangiveis

Outros Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as amortizacSes acumuladas, a reconciliagSo da quantia escriturada no
inicio e no fim de 2024, mostrando as adigies, os abates e alienacbes, as amortizagies e outras

alteracdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

ﬂ:— ﬁ:}:‘ ;q: ulslp:es Abates l[ransfer!mh+iﬂllndza;ﬁe 3::::_,‘;:‘
Custo
Goodwill 2 = z = = -
Projectos de Desenvohimento | 80 958,00 = 5 5 = B0958,00
Programas de Compautador 4 008,51 - - - - 400851
Propriedade indwstrial - - - - - -
Outros actives hm\nslw_-is - - - - - -
Total | 2496251 - - - - 84962,51
aoumuladas
Projectos de Desenvolvimento 43 B4B.94 26 988,55 - - - 7083749
Programas de Computador 4 008,51 - - - - 4 008,51
Propriedade Industrial - - - - - -
Outros activos intangiveis . - - - - -
Total | 47 85745] 26 988,55 - = - 74 BA6,00
Total dos ativos Intangivels 10 116,51
7. Locagbes

A Entidade n3o detém ativos adquiridos com recurso a locacdo financeira.
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8. Custos de Empréstimos Obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gastos

medida que s3o incorridos:

2004 2023

S Corrente | Nds Cornemte Total Comente | NSo Corrente) Total
Empréstimos Sancirias sosanss] 1osasraet] 114530377 J 131710024 1333 100 24
Locaghes Ananceiras o l al al a
Contas cauc cla:
Contas Bancirias de Coafirming
Contas o lntras
|Descobertos Bancirios Contratados A ] . ’ .
|Cutros Emordsts seooco] BT 200.00f 892 000,00 | os7z20000  s57 200,00
1 Total] 55 230,85 1542 002,81] 2037 303,27 | zze93m24 226530824

Em 31 de Dezembro de 2024, os planos de reembolso da divida da Entidade, referente a
empréstimos obtidos, detalham-se como segue:

2024
Deserlgio T _—
Até um ano 95 130,46 : 95 230,46
De um 3 ginco anos 400 000,00 4 40000000
Mais de cinco anos __| 154207281 4 154207281
[ Total] 2 037 303,27 1 203730327

9. inventdrios

Em 31 de Dezembro de 2024 a nibrica “Inventdrios” apresentava os seguintes valores:

Inventério
Inventério em Reclassiflcacdies
Descrigio Compras em

01-Jan-2024 e regularizacdes 31-Der-2024
Mercadorias - - - 5
Matérias-primas, 6 524,67 335 566,49 1 958,58 4 030,12
Matérias subsididrias e de consumo 496,16 55 590,03 - 2 517,31
Produtos Acabados e intermédios - - - -
Produtos e trabalhos em ourso - - - Z

Total 7 020,83 391 156,52 195858 6 547,43

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 393 588,50

Variagles nos inventarios da producSo .

De referir que os valores da rubrica “Motérins-primas, subsididrias e de consumo™ encontram-se

registados a custo de aquisicdo.
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10. Rédito

Para os periodos de 2023 e 2024 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Desorigio 2024 2023
[Vendas e Prestacho de Servigos 3706 662,50 | 1384 18247
Wendas 72 163,01 54 045,95
Cedéncia de consurmivels [iraidas, bibes, etr.) 72 163,01 54 045,05
Prestaches de Servigos - Utentes 1497 061,55 | 133013652
Mensalidades dos wutentes 1497 061,55 1330136,52
Prestacies de Servigos - Ent.Pibilcas 2137 437,94 -
Subsidio creche 439 BSBE
Subsidio educacio pré escolar 174 132,89]
Subsidic Centro acolhiments temporano 244 475,73]
Subsidio ERPI 847 556,41
Subsidio SAD 68 233,
Subsidio CD 59 151,12
Sulsidio - cantinas sociais 67 610,2
Subsidio POMsPMC 20 384,61
Subsidio EAT 216 000,00
|Outros rendimentos & ganhos 145 389,17 239 087,77
Descontos p.p. obtidos - -
Diferences de arredomdamento 0,01 -
Comparti Hes tra utentes 1952,20 2 314,00
Restitulco de Impostos = 5 907,21 |
Recuperacio de dividas - 106,60
Correcces relativas exercicios antenonss 52 565,78 150 711,80
Subsidios a0 investimento 72412,51 72 592,51
Producio energia 947,40 1024,86
Patrocinios 400,00 -
Rendas ineweis recebidas 4800,00 3 800,00
Dutros ndo | ficados 12 311,27 2 630,79
Juros e rendimentos simllares = =
Juros - -
Outros Ganhos - -
Total| 3 852 051,67 | 1623 270,24

11. Provisiies, passivos contingentes e ativos contingentes

Provisbes

No periodo de 2024 nio foi criada nenhuma provisSo para dividas incobraveis.

Passivos contingentas

Nao existem.

Ativos

entes

N3o existem.
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12, Subsidios e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2023 e 2024, 3 Entidade tinha recebido os seguintes valores nas rubricas de

“Subsidios do Governo®, “Apoios do Governo” e outras entidades:

13. efeitos de alteragbes em taxas de cimbio

Descrican 2024 2023 |
subsidios do Governg ] 1663015 ,04]
Subsadio creche 397 690,79
Subsidio educacio pré escolar 168 318,53)
Centro acolhimento temporario 224 279,68|
nito horario 10 735és|
Serdico Apoio Domiciliario 5 947 38|
Lar idosos 715 ss_s,gl
Complemento vagas "Lar" 37 246,18

Centro Dia 43 905

| Refeitdrios 42 831
POAPMIC 16 203&9'
Apoios do Governo 9 963,25] 77 870,95
Apaio IEFP 9 963,25] 8 744,19
DevolucSo parte W& bens alimentares -] B 743,29
Autarguias-CMP B 211913
Eventusis-Adenda compromisso 58 264,34)
Total| 0 963,25 1 740 B86,89)

DesOrican 2024 2023
Subsidios de outras entidadss g -
Doagoes 138 503,68] 106 188,43)
| Total 138 503, 106 188 43

Nao se aplica a esta Entidade.

14. imposto sobre o Rendimento

N3o se aplica a esta Entidade.
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15. Instrumentos financeiros

Ativos financeiros:

Descriclo 2024 2023

Investimentos em subsididrias -] -
Método de Equivaléncia Patrirmonial = i
Outros Métodios
Investimentos em associadas - -]
Método de Equivaléncia Patrimanial - -
Outros Métodos -
Investimentos noutras entidades 18 004,82] 18 004,82
Método de Equivaléncia Patrirmaonial = s
Outros Métodos 18 004,82 18 004,82
Perdas por imparidade Acumuladas A -
- Total] 18 004,82 1800482

Passivos financeiros:
A Entidade n3o tem passivos financeinos em 31/12/2024.

16. Beneficios dos empregados

Os drgdos sociais da Entidade ndo awferern qualguer remuneracdo, de acordo com os estatutos.
O ntimero médio de pessoal ap servigo da Entidade em 2024 foi de 151 funciondrios.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descrigio 2024 2023
Remuneraches ans Onglos Socials - -
Remuneraghes ao Pessoal 2 273590,36 1956 098,26
Horas extraordindrias 25 461,63 21 245,38
Indemnizaches 10 418,92 1592194
Encargos sobre as Remuneracdes 470096,36 416 580,91
Segurcs Ac.Trabalho e Doengas Prof. 2319714 18 099,49
Outros Gastos com o Pessoal 15 197,29 4 688,67
Bolsas emnprego/insercio 448,15 -

Total] 2 768409,85 | 2 432 634,65
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17. Divulgacdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade n3o apresenta dividas ao Estado em situacSo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80,
de 7 de Novembro, revogado pelo artigo 4% da Lei N® 36/2019 - Diario da Repablica N® 103/2019,
série | de 29/05/2018, em vigor a partir de 03/06/2019.

Dando cumprimento ao estabeledido no Decreto-Lei 411491, de 17 de Outubro, nos termaos do artigo
210% do Cadigo Contributiva, publicado pela Lei N9 1102009 de 16 de Setembro, informa-se que a
situacio da Entidade perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos
legalmente estipulados.

Foram pagos de honordrios 3 SROC a quantia de 5.000,00 €, acrescido de Iva a taxa legal.

18. Outras Informacdes

De forma a uma melhor compreens3o das restantes demonstragbes financeiras, sdo divulgadas as

seguintes informagbes.

1.1. Clientes e Utentes
Para os periodos de 2024 e 2023 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte forma:

| Descricdo 2024 | 2023 |
[Clientes & Utentes c/c 3033363  30030,53]
Clientes 1 _ 1
Utentes 3033363 3003083
|dientes & Utentes titulos a receber E -]
Cllentes - -]
Utentes B -
Toral]l 3033363  30030,83)

1.2. Outras contas a receber
A rubrica "Outras contas a receber”, tinha em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a seguinte

decompasicdo:
Descrico 2024 2023

Adlantamentos ao pessoal 2 087,37 1293,24]

Adiantamentos 2 Fornecedores de investimentos -

Devedores por acréscinns de rendimentos 13 876,62

Entidades Sactor Piblico administrative 58 671,42 113 236,09

Outros Devedores 122,17 29,93

Perdas por Imparidade = =
Total 74 757,58] 114 559,26
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1.3. Diferimentos
Em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a rubrica *Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigio | 2024 | 2023

Gastos a reconhecer

Seguras 11153,68]  10423.17]

Alugueresrendas 323548 314541

Dutros 621, 74] -
. Total]l 15010 13 568
Rendimentos 3 reconhecer

Subsidios antecipadios - 25 701,35

Total] -1 2570035

1.4. Outros Ativos Financeiros
A Entidade detém registados em outros ativos financeiros o valor do subsidio do programa PARES

para construgio das instalagBes do Mowo Lar, Apoio Domicilidrio e Centro de Dia, apresentando no
quadro abaixo por receber, as seguintes importindas em 31 de Dezembro de 2023 e 2024.

Descrigio 2024 2023 |
Pares-Subsidio Nowo Lar A4 715 85 44 715i85F

Total]l 44 715,85] 44 715,85)

1.5. Caixa e Depdsitos Bancdrios
A rubrica de “Caixo e Depdsitos Bancdrios™, a 31 de Dezembro de 2024 e 2023, encontrava-se com 0s

seguintes saldos:
Desorigho 2028 | 2023 |
Calka 435,36] 818,50
Depbisitos & ordem 191 188,26] 353 671,16]
Depdsitos a prazo 7 855,81 18 855,81
Outros - n
Totall 199479,43] 373 345,47

10
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1.6. Fundos Patrimonials

Nos “Fundos Patrimoniois” ocorreram as seguintes variaches:

Saldo em Saldo em
Descrigdo i Aumentos | Diminulgbes 31-Der-2004
Fundos 35 076,36 - - 35 076,36
Excedentes técnicos = = = -
Reservas - - - -
Resultados transitados B6 438,13 89 077,04 {97 270,04) 78 245,13
Excedentes de revalorizacio - - - -
Ajustamentos/Outras varlacBes nos fundos patrimonials | 2 043 152,45 84 0B4,04 {98 032.58#1 029 203,91
Subsidios investimento 1005 827,32 24242,54 (69 996 81} 1570 073,05
Doaches 2732513 59 841,50 (22 035,77} 59 130,85
Total | 2154 666,94 | 173 161,08 | (195302,62)] 2 142525.40
1.7. Fornecedores
0 saldo da rubrica de “Fornecedores” & discriminado da seguinte forma:
Passivo
Descricio 2024 2023 |
Fomecedores ofc a4 606,20 11513778
Fornecedores titulos 2 pagar - .
Fomecedores Investimentos - ]
Total] 94 606,200 115 B?,ﬁ
Activo
Desoricio 2024 2023
Adlantamentos a Fornecedores 2,50 515,15
Total] 2,50] 515,18
1.8. Estado e Outros Entes Piblicos
A rubrica de “Estado e outras Entes Piblicos" esta dividida da seguinte forma:
Descrigio [ 2004 | 2023
Activo
Imposto sobwe o Walor Acrescentado [IWA) = =
Dutros Impostos & Taxas = =
Total] - =
|Passivo
Imposto sobee o Valor Acrescentado (IVA) - -
Imposto s/ o Rend. Pessoas Singulares (IRS] & 394,50 25 798,00
| Seguranca Sodal 50 332,06 96 813,49
Outros Impostos & Taxas = =
Total 5872656 | 122611,49
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1.9. Outras Contas a Pagar

A rubrica “Outras contas o pagar” desdobra-se da seguinte forma:

Descrigio 2024 2023
Mio Correnbe] Corrente | NSo Corrente] Corrente
Pessoal - 78, - 811,07
Remuneraclies a pagar - E - '?45&!;'
Sindicatos E 78,05 - 65,78
Outras operacdes . . - -
Utentes E 81,11 | E
Ent. Sector Publico administrativo B 18 185,56 -} 4 656,08]
|fornecedores de tnvestimenta Sa 36 649,86)
Credores por acréscimos de gastos 4 367422, | 34299761
Outros credores 4 194 036,90| -| 275 840,92
Total| - 579 804,18 - 660 955,54

1.10. Fornecimentos e servigos externos
A reparticio dos “Fornecimentos e servigos externos”™ nos periodos findos em 31 de Dezembro de

2023 e de 2024, foi a seguinte:

Desericdo 2024 2023
Subcontratos SR04 68| 343 360,00
[Frabalhes especializados 79 846,58| 13 758,77]
Vigilancia & seguranca 979,82 271,22
Honordrios 26491 B2 41 038, 7!
Conservacdo e reparacio 44 699,78 43 824,66
Servicos bancérios 4 546,97 3821,21)
Ferramentas e utensilics 15 973,26/ 183045
Material escritdiio 7 486,63] 4 485,
Material diddtico 6 04834 6 B42
Higiene & beleza utentas 9 130,75 84605
Electricidade 50 54040 39 837.0!
Combustivels 32731.04] 31562,
25444 53] 21 48081
JEes!nca;dﬂ 158217 637,51
Transporte de mercadorias 1447,71 1 549,804
Rendas e alugueres 20447 88] 224518
Comunicacdo 10 142,75 97841
Seguros 11 716,92 9 499,85
Contencioso 10 396,83 £37,43]
Limpeza az50801] 7018519
EAT - cartdo refeicBo 14 474 .20 4
Rouparia 4 048,70 1 325,1;'
Vestudrio 2 000,40 3416
Encargos sadide utentes 3 735,27 5 830,62
Encargns com educacio 853 51 1.900,59
Outros servicos 1284 1 ug,ﬁ
Total] 434 679,04] 702538,

12
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1.11. Outros Rendimentos ¢ Ganhos

A rubrica de "Outros rendimentos e ganhos™ encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigio 2024 2023 |

Rendimentos Suplementares 134740 1024,86|
Descontos de pronto pagamento obtidos - J
Recuperacio de dividas a receber - 106,60
Rendas 4 800,00| 3 800,00/
Outros rendimentos & ganhos 139241,77] 234 156,31
Corregbes relativas periodos ant. 52 565.?5' 150 711,80
Imputacio subsidios para invest. 72141251 72 592,51
Restituicdo impostas 9583,15 590721
Comparticipacdes transporte 1952,20 2314,00
Outros ndo espedficados 2728.13 2630,79
Total] 145 iﬂ,ﬂ'l 239 087,77

1.12. Outros gastos e perdas
A rubrica de “Outros gostos e perdos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigio 2024 2023 |
Impostos 1558,20] 470,54
Descontos de pronto pagamento concedidos - g
Dividas incobrivels 15 631,01 E
Outros Gastos e Perdias 951,31 237844
CorrecBes relativas exerc. anteriores 54,99| 1 534,20
Donativos - E
Quotizaches 655,00 655,00
Insuficiéncia estp/impastos 215,22 189,
Outros n&o especificados 26,10
Total 18 140,52 2 m,ﬂ

1.13. Resultados Financeiros
Nos periodas de 2024 e 2023 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados

com juros e similares:

Descrigdo | 2024 | 2023
luras e gastos similares suportados
Juros suportados 59 439,03 61 746,51
Amortizachies imduels - -

Dutros gastos e perdas de financlamento - -
Total 59 439,03 61 746,51

Juras e rendimentos similares obtidos
Juros chtidos -| -

Descontos p.p. obtidos 5
Outros rendimentos simiares | |

Total -
|Resultados financeiros | (s9439,03) (6174651)
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1.14. Acontecimentos apds data de Balango

N3o s3o conhecidos & dats quaisquer eventos subsequentes, com impacto significative nas
Demonstracdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2024.

Apds o encerramento do periade, e até 3 elaboragio do presente anexo, ndo se registaram outros
factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.

As demonstragdes financeiras para o periodo finde em 31 de Dezembro de 2024 foram aprovadas
pela Direcdo em 24 de Abril de 2025.

Peniche, 24 de Abril de 2025

O Contabilista Certificado, 0 Presidente da'Direcdo,
B
Cc 25834 I tJ

14
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